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蜂窩性組織炎屬於皮膚深層組織感染的病症，必須及早接受治療，以避免病情惡化。中西醫師廖

桂聲表示，從傳統中醫的角度來看，發生這種病症可分為內因與外因，內因為人體免疫力低下所

致，外因為外邪侵入人體所造成，主要是以風邪為主（中醫所說的風邪包括細菌、病毒），患者

應及早治療，以免引起敗血症。 

廖醫師指出，蜂窩性組織炎的感染途徑大部份來自於傷口，當人體整體免疫力變差的時候，細菌

由傷口侵入人體後，很容易就造成傷口發炎的感染現象，而紅、腫、熱、痛為這種病症的典型症

狀，一般來說，經常發生在下肢、臉部等地方，不過，在臨床上，人體受到細菌感染之後，不一

定要有傷口才會發生感染。 

廖桂聲醫師強調，不管發生在身體的哪一個地方，蜂窩性組織炎都是非常嚴重的感染，如果感染

到人的肺臟，就形成肺膿瘍，如果感染到人的肝臟，就形成肝膿瘍，如果感染到腎臟，就形成腎

膿瘍，如果感染到人的腦部，就形成腦膿瘍，所以民眾不可忽略這種病症的危險性，若處理不當

的話，還可能會導致發生敗血症，屆時患者的生命將受到嚴重的威脅。 

蜂窩性組織炎屬於中醫的癰腫、疔瘡等範疇，治療需從內服中藥、外敷藥粉著手，可內服知母、

苦參、黃芩、黃連、黃柏等五味中藥材，外敷大黃、黃連等中藥粉，如此即可治療這種病症，但

必須注意的是，在急性期階段必須儘快控制住病情，以避免發生二度感染。 

 

 



 


