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• 1.蜂窩性組織炎是一種皮膚組織的深部感染，
顧名思義，可知人體皮膚的皮下脂肪層，
乃猶如蜂窩蜂窩狀的組織，若此部位受到
感染，則名之為「蜂窩性組織炎」。

• 2.發生的原因主要是由於細菌感染，常見有
鏈球菌、葡萄球菌、大腸菌、嗜血菌等，
當感染已經侵犯到真皮及皮下組織，皮下
脂肪的排列像蜂窩，所以這類炎症又稱為
蜂窩性組織炎。



http://www.capital.com.tw/Stock/sy
mbol.asp

• 症狀

紅腫熱痛是蜂窩性組織炎的典型症狀，通常容易
發生在下肢和臉部的部位，其實,無論發生在身體
的甚麼部位，這種感染都是非常嚴重的感染，若
感染發生在肝，則為肝膿瘍。發生在肺，則為肺
膿瘍。發生在腦，則為腦膿瘍。發生在腎，則為
腎膿瘍。類似蜂窩性組織炎這種嚴重的感染，無
論發生在哪個部位，都是相當嚴重且會致命的感
染，此種感染最大的主因，乃人體整體免疫系統
功能不足所致，



蜂窩性組織炎，坊間名為<紅腳紅>，意謂其發病的
第3~5天，患部的組織會比先前的患部更紅、更腫,

此時也就是疾病急性巔峰期。



(香港腳引起的蜂
窩性組織炎)。

(灰指甲引起的蜂窩性組織炎)



將近1個月後，才因右腳紅腫熱痛、全身發燒畏寒、鼠蹊部
淋巴結腫大，一跛一跛由家人攙扶就醫，傷口已經潰爛、焦
黑，還發出惡臭，檢驗確認是感染黏質色拉雷菌所致可能引

發蜂窩性組織炎，且惡化成骨髓炎

▲老婦右腳擦傷，卻以乾燒符
咒包覆，檢驗確認感染黏質色
拉雷菌。

▲沈瑞隆醫師指出，老
婦直到傷口潰爛、焦黑
且發出惡臭才就醫。





• 造成急性臉紅的原因很多，接觸性皮膚炎
只是其一，另外還有A酸皮膚炎、長期接受
雷射或過度護膚造成的敏感性肌膚、蕁麻
疹及血管性水腫、光敏感性皮膚炎、曬傷、
蜂窩性組織炎、黴菌感染等，這些病可能
長得都很像，必須尋求專業醫師診斷和治
療。

老是臉紅的人主要有兩種情形，一是「酒糟」；二是
「脂漏性皮膚炎」。酒糟的表現為吃辣、燙的食物時或刺癢的臉部

潮紅，嚴重時，甚至有膿皰型丘疹及酒糟鼻。在曬太陽、喝酒、吃辣、情
緒激昂或生氣用力時，更是明顯

至於脂漏性皮膚炎則是會起癢的、油膩性的脫皮紅疹
（但冬天的時候可能乾而不油），特別是季節交替、
熬夜、壓力大的時候，好發位置是頭皮、眉間、鼻側、
嘴角及耳後。





特別門診--酒槽鼻治療醫案 :

酒槽鼻治療前照片 酒槽鼻治療後照片



特別門診--酒槽鼻治療 醫案 :

油膩光亮，紅斑酒槽鼻治療前後



青春痘治療 醫案 :

治療 前照片
治療 後照片



異位性皮膚炎治療 醫案 :

異位性皮膚炎治療前照片 異位性皮膚炎治療後照片



乾癬治療 醫案 :

乾癬治療前照片 乾癬治療後照片



異位性皮膚炎紅斑、紅疹及脫屑、局部皮

膚肥厚變粗糙或魚鱗癬樣病變。





• 外敷水、酒各半，隔水加熱以白
芨、苦蔘根、人參之類，調水性
凡士林。有皮膚清道夫之稱，可
以幫助養顏美容，漂白皮膚，以
及消除酒糟鼻留下的疤痕組織，
強化皮膚抵抗力。



• 導致長期或反覆臉紅的原因還有很多，包
括：自體免疫性疾病（如紅斑性狼瘡、皮
肌炎）、交感神經失調、停經、甲狀腺疾
病，類癌症候群（carcinoid syndrome）等，
有些診斷並不容易，甚至需要病理切片或
抽血檢查幫忙。





(傷口引起的蜂窩性組織炎)。
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•Carbuncle.
•Furuncle.



• 丹毒 ( Erysiples ) 
• 丹毒為釀膿性鏈球菌 ( streptococcus pyogenes ) 引起之表淺

性蜂窩組織炎。

• 病患多有全身症狀如發熱及寒戰等。好發部位為面部及足部，
常呈急性，界限明顯，局部熱感疼痛紅腫之硬結性斑塊，偶
可見小水疱出現於表面，反覆發作可致淋巴阻塞及局部浮腫。
清熱解毒及利濕即可治癒。如今已有治療丹毒最有效的藥物
― 盤尼西林 ( pencillin ) ，但必須做皮膚試驗後方可使用



膿痂疹 ( Impetigo )
因外來化膿球菌，如葡萄球菌(phage type 71或

79staphylococcal)或鏈球菌( Group A streptococcus )所引起
的皮膚疾病。一般以五歲以下的幼童較易罹患此症。此病傳染性特強又
迅速，故又稱為傳染性膿痂疹( Impetigo contagiosa  )。常發現流

行於家族內和鄰近區域的幼童間。
症狀可分( l )水疱型，(2)結痂性膿痂疹二型。罹病初期皮疹由鼻子周

圍至顏面、四肢、軀幹蔓延，自身感染，接著身上出現紅斑及小水痘。
水泡會於一、二天內變為膿疤，再轉變成黃色或黃褐色結痂，病人且會

有輕度瘙癢、淋巴腺腫大、白血球增多等現象。
本症約有30 ~ 40 ％病童可能轉變成急性腎小球及腎炎之後遺症。以

真人活命飲加生石膏治療服用一星期，效果滿意。





▲68歲的阿伯，乳頭
滲血長達兩個月，到
醫院檢查才知罹患乳
癌癌前病變，幸及時
切除治療，才未轉變
成惡性腫瘤。�（記
者歐素美翻攝）



飲食、營養和疾病的相關性

飲食食物處理不當

食品中之營養素
無法發揮生理功能

食品中存在之毒素、
污染物，不當添加物
使用及不當加工調理
所致之不良影響

傷害人體、產生疾病、死亡

影響食品衛生與安全

摘自：謝明哲 M.J. Shieh



•蜂窩性組織炎與抗生素

發揮其<消炎、修復、強化>的三大功能，真的是有病治
病，無病強身，但有的假內行人，說<藥皆是毒>，那才
是不識貨的外行人，其造假之詞，根本是瑕不掩瑜，而
西藥呢?諸如類固醇、抗生素就只有消炎作用，根本沒有
修復與強化組織的功能，若在疾病的急性期或亞急性期，
偶而用之，還可如虎添翼，但若長期使用反會破壞身體
修復與強化組織的功能，導致百病滋生.。所以西醫與中
醫的關係，反而是一種互補而非取代，不僅可以在兩者
之間創造雙贏，而且絕對是一種多贏的局勢。



• 疾病分成四型
分成四型：
(一)急性期
(二)亞急性期
(三)慢性期
(四)修復期



病
程

時間

潛伏期

急性期 慢性期

復原期



蜂窩性組織炎急性期，科學精製漢藥
<苦參圓、黃柏圓、大黃圓、黃連膠囊>

以及<知母甘草萃取精華液>

(苦參圓) (黃柏圓) (大黃圓) (黃連膠囊)





醫案分享：



醫案分享：







TVBS健康兩點靈節目，在98.05.19報導廖桂聲中西醫師治療肝病
有效。


