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	服銀翹散，雞隻存活率高；餵蒜粉，幫家禽打預防針。(A3版)

	
	中國廣州中醫藥大學熱帶研究所所長符林春昨天指出，感染H5N1高病原性禽流感病毒的雞隻服用中藥銀翹散後，死亡率有下降趨勢。 不過，他也強調，這項研究並不能證實對變異的H5N1病毒也有效。銀翹散是傳統中醫常用來治療風熱感冒的藥方，一般成分包括銀花、連翹、桔梗、牛蒡子、薄荷、淡竹葉、荊芥、甘草、淡豆豉、蘆根等。研究人員將銀翹散加減方製成湯劑後，讓感染H5N1的雞隻服用，發現使用湯劑的雞隻存活的隻數比較高，即使最後死亡，天數也會拉長。符林春昨日在中華傳統醫學會「二零零五年熱病研討會」表示，不論禽流感或流感，對中醫來說就是熱病，患者會有高燒、肺熱、腹瀉等表現，且有傳染性，初步看來，SARS期間曾經使用過的銀翹散，效果不錯，接下來將針對可能有效成分研究。中醫藥委員會主委林宜信指出，中醫藥委員會從三百多本古籍中，找到兩百四十八個可能有潛力用於SARS治療的藥方，將進一步治療流感的藥方，其中包括銀翹散，但需要更多學術研究證實。不過，符林春也強調，研究並不能證實對變異的H5N1病毒有效，且因為實驗的雞隻不多，未必能達到統計學上的要求。身兼中、西醫以及獸醫師專業的廖桂聲醫師昨日以「中醫藥在防治人畜共通傳染病的應用與展用」為題發表演說，表示大蒜粉具有提升禽類免疫力的潛力。他表示，自己從前年開始便將烘乾大蒜所磨製成的粉末，加入飼料中飼養家禽類，結果發現，兩年來所飼養百餘隻雞、鴨、鵝罹病率都明顯降低。不過，台灣目前只有臨床觀察結果，還缺乏進一步的學理以及深入研究。但據他了解，中國已經有相關研究結果出爐，證實這項觀察。大蒜性溫辛熱，中國傳統醫學認為，具有下氣、消谷、除風、破冷、解毒、散癰等功效。


