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中風遲發性出血可說是一種重症，也常常令患者防不勝防。中西醫師廖桂聲表

示，這種病症常會發生在老人家身上，尤其是不慎意外撞傷頭部的老年人，由於

在第一時間沒有察覺到腦出血或腦部不適的症狀，以致於過約兩個禮拜後才明顯

出現症狀，這時候患者已逐步面臨死亡的威脅。 

廖醫師指出，新聞經常報導老人家被撞後感覺沒事，結果回家後過一段日子卻死

掉的憾事，這可能就是中風遲發性出血惹的禍！因為是慢慢地出血，就如同水龍

頭緩慢地滴水一般，所以當事人在意外事故發生現場常感覺無大礙，等到出血愈

來愈多時早已晚了一步。 

等到患者出現明顯症狀時，常有頭暈、視物模糊、眼睛無法閉合、同側手腳無力、

手抬不起來、嘴巴或臉部表情不正常等症狀，每個患者的症狀可能不太一樣，主

要視患處而定，通常多半是壓迫到神經才會出現症狀。 

廖桂聲醫師指出，原則上經西醫治療一段時間，病情已穩定後，中醫療法可以介

入進行後續修補療程，通常會使用血府逐瘀湯、天麻鉤藤飲等中藥方，以便降低

腦壓、促進血液循環，同時配合使用頭皮針，可望刺激醒腦、活化腦部神經。 
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女性77歲，左側眼皮下垂，表示第三對動
眼神經麻痺。因此須做CTA
來源影像就可見到左側ICA/PCoA有一動脈瘤
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CT: 大量蜘蛛網膜下腔出血，尤以左側Sylvian 
fissure 為多，因此懷疑 aneurysm是在左
側MCA內，

CTA: 可見左側MCA bifurcation內有二個
aneurysms，一個是saccular型，一個是
fusiform形。
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圖 1：頭皮針。 
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